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پس از  سالکی یماریب یامدهایپ یریگیآن در پ ریو تاث یباردار ابتید کینظام ثبت الکترون لوتیطرح پا :عنوان طرح تحقیقاتی

 97-98تحت پوشش مرکز بهداشت غرب اهواز سال  یمرکز بهداشت 4در  مانیزا

 18/07/1402:طرح  خاتمهتاریخ 

 :و همکاران  با ذکر وابستگی هر فرد مجری یا محقق اصلی

 مسئول( ینوح جاه)مجر قهیصد

 اهواز شاپوریجند ی: دانشگاه علوم پزشکیسازمان یوابستگ

 اهواز شاپوریجند یدانشگاه علوم پزشک، /استاد راهنما(ی)مجرانیشهباز یب یب هیحاج

 اهواز شاپوریجند یدانشگاه علوم پزشک، (ی)همکار اصلیفیمهرداد شر

 اهواز شاپوریجند یدانشگاه علوم پزشک، (ی)همکار اصلیجواد زارع

  :کلمه( 20عنوان پیام پژوهشی ) حداکثر 

 بارداری شناسایی شد.های استاندارد مورد نیاز جهت نظام ثبت دیابت مجموعه حداقل داده

 : کلمه( 80)حداکثر پیام کلیدی 

 اردد مانیپس از زا یقو یریگیبه ثبت پ ازیمادران و فرزندان آنها دارد و ن یسلامت یبرا یجد یامدهایپ یحاملگ ابتید. 

 یستریرج یعناصر داده برا ییو شناسا یاطلاعات یازهاین یجمع آور یبرا یبا استفاده از روش دلف یفیمطالعه ک کی 

 .انجام شد

 ا ر یواقع یایدر دن یستریرج نیمدت شش ماه ثبت کرد که کاربرد ا را در یحاملگ ابتیزن مبتلا به د 163مطالعه  نیا

 .کند یبرجسته م

 سلامت  یهاجامع داده تیریاست که مد ایعنصر داده 188کلاس و  ریز 23 ،یشامل شش گروه اصل ییداده نها مجموعه

 .کندیم لیرا تسه

 ابتیعوامل خطر د تیریو مد یآگاه یطور قابل توجهتواند به یم مندنظامزودهنگام و  یریگیمطالعه نشان داد که پ نیا 

 .بهبود بخشد یرا پس از باردار

 یریگهمه لیپروژه به دل نیا COVID-19 اما  گذارد،یم ریو مداخله تأث یریگیپ ییمواجه شد که بر کارا ییهابا چالش

 .دهدیارائه م ندهیآ کیولوژیدمیو مداخلات اپ قاتیتحق یبرا یچارچوب
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 کلمه(: 240) حداکثرمتن پیام پژوهشی 

 (50اهمیت موضوع ،)کلمه 

و درمان  صیتشخ تیرغم اهم یعل دارد.به دنبال مادر و کودک  یبرا یکوتاه مدت و بلندمدت یعواقب جد ای است کهبیماری یباردار ابتید

درخصوص  اتقیتحقانجام  یبرا یمبتلا و فراهم نمودن بستر اطلاعات مارانیب ییشناسا یبرا یمناسب یاطلاعات رساختیز رانیدر  ا ،یباردار ابتید

مجموعه  کی جادیاوجود ندارد.  تلفمخ یدرمان یهاروش یاثربخش یو بررس یماریب نیا امدیپ ینیب شیو پ نییآن، تع جادیعوامل موثر بر ا نییتع

فراهم  ...و  یبانک اطلاعات جادیمرتبط، ا یتوسعه نرم افزارها ،یباردار ابتینظام ثبت د جادیا  یبرا یتواند امکان مناسبیحداقل داده استناندارد م

های استاندارد موردنیاز برای ثبت دیابت بارداری و استقرار آن در مراکز بهداشتی ای از حداقل دادهمطالعه حاضر با هدف شناسایی مجموعه کند.

 درمانی شهری انجام شد.

 کلمه(  70ه زبان غیر تخصصی)مهمترین نتایج طرح ب 

های نهایی برای ثبت فراخوان پس از زن مبتلا به دیابت بارداری در بارداری کنونی خود، شناسایی و ثبت شد. مجموعه داده 163طی شش ماه، 

 عنصر بود. 115های اجباری شامل ای شناسایی شد. دادهعنصر داده 188کلاس فرعی و  23گروه اصلی،  6زایمان شامل 

 کلمه( 80وارد کاربرد نتایج طرح )م 

کاهش عوامل خطر  یبرا یمداخلات آت یبرا یزیداده ها و برنامه ر تیریتواند به مد یبا عناصر استاندارد م مانیپس از زا یستریرج کی یاجرا

تواند به سلامت مادران باردار و پیشگیری از دیابت ها در سامانه سیب میهمچنین استفاده از این داده کمک کند. تیجمع نیقابل اصلاح در ا

 نوع دو کمک نماید.

 : تأثیرات و کاربردها

  از  یریجلوگ یبه موقع را برا یها یریگیمداخلات و پ لیتسهتواند کاربردهای مختلفی از جمله نتایج مطالعه حاضر می: 1تأثیر

 داشته باشد.  ابتیزودهنگام د صیتشخ یبرا شرفتهیپ یاقدامات غربالگر، کیاختلالات متابول ریو سا 2نوع  ابتیبه د شرفتیپ

  روندها و عوامل خطر  ییکند و امکان شناسا یمدت زنان و فرزندانشان را فراهم م یطولان یریگیامکان پ یستریرج نیا: 2تأثیر

 کند. یرا در طول زمان فراهم م کیو سندرم متابول ابتیمرتبط با د

  یکه م دهدیبر وب را نشان م یاطلاعات سلامت مبتن یهاستمیمطالعه امکان توسعه س نیاطلاعات سلامت: ا یتوسعه فناور: 3تأثیر

 دهند. جیرا ترو یبهداشت یهادر مراقبت یسازگار شوند و استفاده از فناور یبهداشت طیمزمن و شرا یهایماریب ریسا یبرا توانند

  های بهداشتی، محققان و توسعه دهندگان فناوری هایی را برای همکاری بین ارائه دهندگان مراقبتایجاد یک رجیستری راه: 4تأثیر

 .کندهای بهداشتی و مراقبت از بیمار باز میهای ارائه مراقبتبرای ارتقای سیستم

 های شواهد چه بودند؟ محدودیت

و  یبهداشت یهارا از ارائه دهندگان مراقبت یادیاست. عناصر داده متعدد هستند و زمان ز ییهاتیمحدود یپژوهش حاضر دارا

 یندهایدر فرآ یاضاف یاز تکرار و بار کار یریها و جلوگپر کردن فرم یبه حداقل رساندن زمان صرف شده برا ی. برارندیگیمادران م

. اگرچه ثبت نام در شش وجود دارد که هنوز محقق نشده استمنابع مختلف داده  یساز کپارچهیبه  ازیمراقبت از مادر و کودک، ن
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که  یکرده است، مشکلات جادیو مداخله ا یریگیرا در روند پ یادیمشکلات ز COVID-19 وعیآغاز شد، اما ش یماه اول به خوب

 ر سراسر جهان شد. .د مانیپس از زا یریگیو پ یباردار یغربالگر ینیدر دستورالعمل بال رییمنجر به تغ

 :یطرح پژوهش مخاطبان

 )... ارائه کنندگان خدمات سلامت )پزشکان، داروسازان، پرستاران، ماماها و 

 یسازمان غذا و دارو، تبعات نیو قوان ینید یها، ارزشیبهداشت ،یفرهنگ ،یاسیس ،یاز نظر اجتماع تواندیخبر م نیا ایآ

 باشد؟ داشته

تواند به عنوان یک منبع ارزشمند برای محققان و سیاست گذاران برای تجزیه و تحلیل ثبت میاز نظر سیاسی و سازمان غذا و دارو 

  .های بهداشت عمومی و تخصیص منابع شودگیری آگاهانه در مورد استراتژیها عمل کند و منجر به تصمیمروند داده

 روندها و عوامل خطر مرتبط ییامکان شناساتواند می مدت زنان و فرزندانشان یطولان یریگیپ با یستریرج نیااز نظر بهداشتی 

  را در طول زمان فراهم کند. کیو سندرم متابول ابتیبا د

  در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود:

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1871402120304835?via%3Dihub 

 ی و تلفن مجری اصلی طرح:ارتباط لیمیا
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